
Mosjon - Kort - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

14 - 17 år

1:35:50Dahl, Line S. H. 0:15:28 0:52:19 0:28:03Fossum1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

18 - 29 år

1:18:43Haugen, Adeleid 0:11:42 0:43:57 0:23:04Royal Sport1
1:24:29Teigen, Marianne 0:12:23 0:50:09 0:21:57Sturla IF2
1:24:37Tveiten, Lene 0:13:40 0:46:57 0:24:00Team Josh3
1:24:38Bostrøm, Sonja 0:15:23 0:46:55 0:22:20Fet IL4
1:28:36Bakken, Marianne H. 0:13:36 0:47:36 0:27:245
1:36:11Amundsen, Rhine 0:18:33 0:52:43 0:24:55IF Sturla6
1:36:50Holck-Steen, Anne 0:14:52 0:52:39 0:29:19DVASK7
1:39:58Stokke, Bente Hagen 0:13:27 0:54:39 0:31:52Team Josh8

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

30 - 34 år

1:27:24Justad, Mette 0:14:33 0:51:48 0:21:03Sturla IF1
1:35:46Perger, Emma Franc. 0:16:43 0:53:22 0:25:41Nordea IL2

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

35 - 39 år

1:31:13Engebretsen, Ellen Beate 0:14:26 0:48:42 0:28:05DNB1
1:33:58de Wit, Helen 0:15:35 0:51:32 0:26:512

9. august. 2003 kl. 18:13 Side 1 av 19Ved feil: Kontakt Ketil Heyerdahl, Omsens gate 14, 0478 Oslo, tlf. 918 80 943, e-post ketil@nj.no



Mosjon - Kort - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

40 - 44 år

1:18:10Mjelde, Tina 0:10:17 0:45:20 0:22:33OPIL1
1:28:22Strøm, Anniken C. 0:14:50 0:49:13 0:24:19Strøm & Co2

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

45 - 49 år

1:35:45Wang, Synnøve 0:14:56 0:54:22 0:26:27Færder Skilag1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

50 - 54 år

1:51:20Zimmer, Kari 0:18:37 0:57:43 0:35:00Kondis1

9. august. 2003 kl. 18:13 Side 2 av 19Ved feil: Kontakt Ketil Heyerdahl, Omsens gate 14, 0478 Oslo, tlf. 918 80 943, e-post ketil@nj.no



Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

14 - 17 år

1:30:31Lorentzen, Kristoffer 0:16:23 0:48:39 0:25:29Tyrving1
1:37:05Grevstad, Nicolai 0:17:55 0:48:49 0:30:21Tyrving2
2:04:37Tufteland, Håkon 0:16:50 1:01:00 0:46:47Frøy3
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Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

18 - 29 år

1:06:58Schuldt, Niels Asbjørn 0:07:56 0:38:34 0:20:28Aarhus 1900 Tri1
1:07:10Sørstad, Gjermund 0:11:06 0:37:51 0:18:13Oslofjord Triathlon2
1:11:54Berge, Hallvard 0:12:53 0:40:41 0:18:20Østmarka IL3
1:13:19Rypdal, Lasse 0:16:01 0:45:56 0:11:224
1:13:46Kylland, Håkon 0:12:36 0:40:38 0:20:32DBIL5
1:14:27Hamborg, Mattis 0:13:51 0:39:57 0:20:39Nordre Buskerud Politi6
1:15:22Faraasen, Anders 0:13:47 0:41:01 0:20:34OPIL7
1:16:12Berge, Asbjørn 0:12:21 0:42:21 0:21:30OPIL8
1:16:29Gåsbakk, Håvard 0:09:40 0:44:06 0:22:43OPIL9
1:16:32Funderud, Jon 0:15:33 0:41:04 0:19:55Frikransen10
1:16:39Gulbrandsen, Jan 0:09:04 0:43:13 0:24:2211
1:16:42Langli, Sondre 0:13:16 0:41:50 0:21:36Henning IL12
1:18:49Kristiansen, Trond M. 0:13:55 0:43:01 0:21:53OPIL13
1:22:55Johnsen, Vegard 0:14:12 0:46:01 0:22:4214
1:24:25Dahl, Lauritz 0:08:26 0:51:23 0:24:36Fossum15
1:27:01Nilsen, Kenneth K. 0:17:53 0:45:02 0:24:06OBK16
1:29:07Herstad, Dan Øystein 0:13:50 0:48:59 0:26:18Politi17
1:30:07Enders, Ulricj 0:15:14 0:48:20 0:26:3318
1:35:05Staahle, Kent 0:17:02 0:52:01 0:26:0219
1:35:06Hertzenberg, Brede 0:15:10 0:49:50 0:30:0620
1:37:29Johnsen, Gaute 0:16:03 0:58:17 0:23:09Fet IL21
1:42:30Løberg, Pål Andre 0:16:19 0:53:54 0:32:17Pål's22
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Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

30 - 34 år

1:10:13Evensen, Bjørnar 0:22:17Drammen Triathlon1
1:10:28Møller, Stian Schløsser 0:09:18 0:39:15 0:21:55Frikransen2
1:11:04Sagberg, Håkon 0:11:48 0:40:05 0:19:11DVASK3
1:11:33Hansen, Cato 0:11:08 0:39:26 0:20:59Vang Skiforening4
1:13:04Sahariannen, Jan Åge 0:12:01 0:39:07 0:21:56Agder Politi5
1:18:03Konow, Thomas 0:13:34 0:42:49 0:21:40NVE BIL6
1:18:08Møller, Jon Christian 0:13:22 0:39:21 0:25:25OPIL7
1:19:30Mørk, Børge 0:09:49 0:45:36 0:24:05Tromsø svømmeklubb8
1:19:52Støren, Øyvind 0:12:37 0:42:34 0:24:41Skarphedin9
1:20:00Bahr, Kent 0:12:28 0:42:39 0:24:5310
1:20:31Melberg, Hans Olav 0:13:28 0:44:21 0:22:42Omre Beach11
1:22:27Opkvitne, Håkon 0:12:26 0:42:36 0:27:25Brilletråkk12
1:23:44Høeg, Ole Thomas Huber 0:11:37 0:47:46 0:24:21Larvik Svømmeklubb13
1:25:21Pran, Håkon William 0:12:04 0:44:50 0:28:2714
1:26:42Johansen, Lars Erik 0:17:14 0:44:38 0:24:50Rye15
1:27:15Pedersen, Kjell Gunnar 0:13:53 0:47:39 0:25:43Narvesen Norge16
1:28:14Gården, Tore 0:13:17 0:46:47 0:28:10Teodor SK17
1:29:22Sundet, Kjetil 0:13:43 0:48:19 0:27:20Gyldendal BIL18
1:31:16Ulriksen, Kenneth 0:14:43 0:48:46 0:27:47BBS-klubben19
1:35:28Skjenneberg, Bo 0:18:57 0:47:57 0:28:34Kiropraktisk klinikk. Moss20
1:36:37Gundersen, Erik Bay 0:16:20 0:50:12 0:30:05Hydro BIL21
1:43:19Setsaas, Harald 0:17:57 0:48:44 0:36:38Teodor SK22
1:53:40Engebretsen, Kai Roger 0:23:03 0:57:30 0:33:0723
1:57:01Alme, Rune H. 0:09:15 1:21:25 0:26:21Østerdal politi24
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Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

35 - 39 år

1:08:40Johansen, Henrik 0:10:26 0:38:36 0:19:38Tønsberg Svømmeklubb1
1:09:55Gregers, Chris 0:10:06 0:40:20 0:19:29Lone Ranger2
1:14:32Jones, Clive 0:11:20 0:41:38 0:21:34Team Josh3
1:14:40Mehnert, Andre 0:10:54 0:38:06 0:25:40Oslofjord Triathlon4
1:16:08Lien, Steinar 0:13:38 0:43:14 0:19:16Oppegård5
1:19:41Bahr, Jonny 0:12:54 0:43:45 0:23:026
1:20:25Müller, Christopher 0:13:09 0:41:51 0:25:25Bundefj. Seilforening7
1:21:16Fixdal, Jon 0:12:22 0:44:36 0:24:188
1:23:29Borchert, Alistair 0:13:20 0:42:46 0:27:23USA Triathlon9
1:24:17Rauan, Per Henning 0:10:59 0:46:08 0:27:10Larvik Svømmeklubb10
1:28:12Kittelsen, Tom I. 0:15:37 0:44:25 0:28:10Larvik Svømmeklubb11
1:28:34Kløvstad, Terje 0:13:41 0:46:30 0:28:23KGB12
1:29:34Rønningen, Magne I. 0:15:04 0:46:16 0:28:1413
1:35:28Nilsen, Robert 0:15:21 0:53:27 0:26:40BBS-klubben14
1:39:25Hermansen, Morten Dahl 0:14:59 0:49:07 0:35:1915
1:39:41Henriksen, Jørn 0:19:49 0:52:44 0:27:08RADIL16
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Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

40 - 44 år

1:08:00Eriksen, Kenneth 0:09:23 0:36:56 0:21:41Asker CK1
1:11:08Sirvaag, Terje 0:12:25 0:37:56 0:20:47Asker CK2
1:12:32Olsen, Freddy 0:11:51 0:39:12 0:21:29Rye3
1:15:49Moe, Tore O. 0:12:38 0:40:21 0:22:50OPIL4
1:17:18Tufteland, Tor Arne 0:12:18 0:41:42 0:23:18Bøler IF5
1:28:30Axelsen, Sten 0:16:38 0:45:33 0:26:19Nores Bank IL6
1:37:56Sørensen, Roy 0:15:50 0:49:59 0:32:07KGB7

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

45 - 49 år

1:10:53Bergan, Erik 0:11:09 0:37:43 0:22:01Nordre Buskerud Politi1
1:11:14Bakken, Arild 0:11:41 0:38:31 0:21:02Drammen Triathlonklubb2
1:11:58Syversen, Jørgen K. 0:11:16 0:37:34 0:23:08OPIL3
1:21:38Berge, Ketil 0:14:48 0:43:11 0:23:39Steria4
1:22:46Dahl, Vegard 0:13:48 0:44:59 0:23:59Fossum5
1:26:50Gulbrandsen, Egil 0:12:07 0:44:21 0:30:22Nordstrand IF6

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

50 - 54 år

1:11:49Schiøtz, Hjalmar 0:21:16Tønsberg Svømmeklubb1
1:21:04Christiansen, Aage CK Nittedal2
1:26:55Heimdal, Arne Ragnar 0:13:11 0:44:21 0:29:23Sparebank 1 BIL3
1:38:06Mår, Terje 0:17:01 0:53:00 0:28:054
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Mosjon - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

55 - 59 år

1:27:02Friis, Dag Sture Eine 0:19:20 0:40:59 0:26:43Frikransen1
1:28:26Nyfløt, Ole 0:16:48 0:46:14 0:25:24Koll2

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

60 år og over

1:34:22van Riessen, Jaap 0:14:36 0:47:43 0:32:03podorunners1
1:57:20Høeg, Jan 0:16:53 1:01:04 0:39:23Nanset I.F.2
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Mosjon - Lang - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

30 - 34 år

3:00:49Kristiansen, Rikke 0:37:34 1:23:51 0:59:241

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

35 - 39 år

2:41:16Røn, Marit 0:29:15 1:21:44 0:50:171
2:50:35Martinsen, Renate 0:36:42 1:23:30 0:50:23Østmarka Sykkel2
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Mosjon - Lang - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

18 - 29 år

2:31:08Wærenskjold, Nicolas A. 0:31:44 1:14:59 0:44:25Hasle/Løren1
2:48:46Skorstad, Ketil 0:38:05 1:22:40 0:48:012

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

30 - 34 år

2:39:52Engelsen, Remy 0:33:52 1:17:06 0:48:54Hakon BIL1
2:48:06Larsen, Janus 0:38:42 1:17:43 0:51:412
3:04:48Vevik, Vidar 0:35:04 1:29:16 1:00:28Vevik Teknologi3

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

35 - 39 år

2:32:10Mørner, Svein 0:26:01 1:18:35 0:47:34Headhunters1
2:36:07Krohn-Hansen, Georg 0:30:59 1:17:33 0:47:35KFUM Oslo friidrett2
2:39:57Stoddart, Daniel 0:35:13 1:15:15 0:49:293
2:40:39Hansen, Tom Werner 0:34:12 1:20:32 0:45:55Triathlon Väst, Sverige4
2:43:42Isaksen, Jon-Terje 0:34:39 1:16:56 0:52:075
2:46:18Lauby, Stig 0:37:25 1:16:35 0:52:18Braathens BIL6
2:48:43Sæther, Terje G. 0:38:09 1:22:39 0:47:55Munken Triathlon7
2:54:12Andruchow, Szymon Igor 0:33:28 1:19:23 1:01:21Andruchow Gruppen8
3:00:31Sandbæk, Ørnulf 0:34:07 1:24:57 1:01:279
3:00:55Kristoffersen, Steinar 0:33:48 1:32:10 0:54:5710
3:01:33Føyn, Petter 0:35:21 1:25:39 1:00:33Hero11
3:03:35Manal, J. 0:35:29 1:31:38 0:56:28Canada12
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Mosjon - Lang - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

40 - 44 år

2:53:04Leganger, Erlend T. 0:39:49 1:15:58 0:57:17Tomter IL1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

45 - 49 år

2:40:21Tobiesen, August 0:32:54 1:16:38 0:50:49Frikransen1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

50 - 54 år

3:00:02Løfsgaard, Trond 0:36:21 1:26:09 0:57:32Sørum IL1
3:10:47Høidahl, Roar 0:43:21 1:21:56 1:05:30Rælingen Triathl. Klubb2
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Multisport - Kort - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Multisport

1:24:10Dahle, Maria 0:11:01 0:49:10 0:23:59Maria, Vibeke og Line1
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Multisport - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Multisport

1:08:48Raanes, Terje 0:07:42 0:42:02 0:19:04Manfreds Menn1
1:09:47Bale, Mons 0:11:25 0:41:26 0:16:56Flo/Land BIL 12
1:29:54Bale, Mons 0:11:13 0:54:33 0:24:08Flo/Land BIL 23
1:31:49Hansen, Hans Ole 0:11:53 0:55:55 0:24:014
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Multisport - Kort - Mix

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Multisport

1:02:50Eldegard, Anne 0:08:18 0:37:18 0:17:14Multitude Norrøna1
1:19:54Bale, Mons 0:11:03 0:43:02 0:25:49Flo/Land BIL 32
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NM/UM - Kort - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Ungdom (15 - 17 år)

1:21:01Schjølberg, Tiril 0:12:58 0:43:46 0:24:17NTG\Nesodden1
1:30:08Munz, Karianne 0:13:42 0:51:35 0:24:51S. F. Grei2
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NM/UM - Kort - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Ungdom (15 - 17 år)

1:07:14Nielsen, Jonas 0:09:54 0:38:54 0:18:26Lørenskog SK1
1:18:22Eikeland, Håkon Riiber 0:12:44 0:43:18 0:22:20Fossum2
1:24:32Solem, Michael 0:16:18 0:45:25 0:22:49Tjalve3
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NM/UM - Lang - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Junior (18 - 20 år)

2:08:44Johannessen, Øyvind 0:23:07 1:05:04 0:40:33Østmarka IL1
2:37:59Schille, Georg C. B. 0:30:04 1:20:24 0:47:31Bergen Sykkel Club2
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Norgescup - Lang - Kvinne

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Master 1 (35 - 44 år)

2:51:56Banoun, Ninette 0:37:07 1:28:51 0:45:58Royal Sport1
3:08:47Hagen, Line A. 0:33:53 1:28:42 1:06:12Rye2

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Master 2 (45 - 54 år)

3:14:45Sangvik, Sigrun R. 0:37:27 1:19:48 1:17:30Vidar Triathlon1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Senior (21 - 34 år)

2:27:08Lie, Kristin 0:31:06 1:14:17 0:41:45Royal Sport1
2:43:19Kirkhus, Trine 0:34:03 1:18:43 0:50:33DVASK2
2:51:29Agersten, Solfrid 0:36:33 1:22:00 0:52:56DVASK3
2:54:14Hodt, Gunhild C. 0:31:43 1:24:42 0:57:49DVASK Il4
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Norgescup - Lang - Mann

Oslo Triathlon 2003

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Master 1 (35 - 44 år)

2:11:13Asphaug, Geir 0:24:21 1:05:17 0:41:35Ullensaker CK1
2:26:34Huste, Guy M. 0:26:38 1:13:22 0:46:34Frikransen2

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Master 2 (45 - 54 år)

2:28:09Olafsen, Jørn Willy 0:27:20 1:15:42 0:45:07Tønsberg Svømmeklubb1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Master 3 (55 år og over)

3:15:25Brouwer, Rob. Egg 0:32:22 1:32:04 1:10:59Gjøvik Sykkelklubb1

Samlet tidNavn Svømming Sykkel LøpKlubb

Senior (21 - 34 år)

2:00:54Kartveit, Eivind 0:21:29 1:03:50 0:35:35Stavanger Triathlon1
2:06:45Jenssen, Håvard 0:24:34 1:04:33 0:37:38Frikransen2
2:09:25Tveiten, Arild 0:40:59Vidar SK3
2:12:39Wagener, Espen 0:27:08 1:03:49 0:41:42Rælingen Triathl. Klubb4
2:18:36Wagener, Truls 0:25:40 1:08:35 0:44:21Rælingen Triathl. Klubb5
2:25:27Oppedal, Ketil 0:25:37 1:13:55 0:45:55Stavanger Triathlon6
2:29:55Rønningen, Ole 0:29:19 1:11:54 0:48:42Frikransen7
2:34:31Storås, Tryggve 0:35:03 1:14:29 0:44:59DVASK8
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