
 
 

Resultatliste for turrittet Nordmarka Rundt - 153 km 
 

31. gang, søndag 22. mai 2005 
 
 

Klasse K20-29   ganger 
     fullført 

1 Lene Andersen Sarpsborg SK 5 03 10 2 
2 Janne-Lill Smauget 5 29 36 1 
3 Marit S. Berg Langesund Tri 6 01 59 1 
4 Aina  Granaas 6 39 40 1 

 
Klasse K30-39   ganger 
     fullført 

1 Kari-Anne Larmerud Frøy 4 30 47 2 
 
Klasse K40-49   ganger 
     fullført 

1 Hild Haugsbø BOC/ Hydro BIL 5 35 11 1 
2 Kate Wilhelmsen Ullensaker CK 6 08 32 1 
3 Signe Sandnes 6 39 40 1 

 
Klasse M16-19   ganger 
     fullført 

1 Magnus Børresen Frøy 4 50 43 1 
 
Klasse M20-24   ganger 
     fullført 

1 Simen Østensen Fossum IL 4 05 28 3 
2 Christian Dahl Frøy 4 09 28 1 
3 Øyvind Wold Ceres 4 15 28 3 
4 Svein Olav Utistog Vinje 4 17 51 1 
5 Tobias Torgersen BOC 4 40 17 1 
6 Truls Bendiksen Frøy 4 42 15 1 
6 Espen  Rygge Frøy 4 42 15 1 
8 Christian Wiig Bøen Langesund Tri 4 45 43 1 
9 Anders Storvik Conradi Rye 4 46 13 1 

10 Alex Ceselli - Liebst BOC 4 50 05 1 
 
Klasse M25-29   ganger 
     fullført 

1 Henrik Oftedal Ceres/Foss Sport 4 04 37 1 
1 Øistein Olsen Ceres 4 04 37 3 
3 Erik Thorsby Karlsen Rye 4 05 12 3 
4 Hans Røragen BOC 4 05 28 2 
4 Sven Krohn BOC 4 05 28 1 
4 Leif Oddvin Jensen BOC 4 05 28 1 
7 Ole Jørgen Braaten Rye 4 05 58 1 
8 Thomas Henriksen BOC 4 17 51 3 
9 Kim Jakobsen CK Nittedal 4 27 51 1 

10 Tor Einar Strandberg Rye 4 34 29 4 
11 David Støre BOC 4 40 40 1 



12 Bjørn Tore Martinussen 5 Summits 4 45 17 1 
13 Tore Haslemo Rye 4 46 13 2 
13 Lennart Kyllesø Rye 4 46 13 1 
13 Petter Ianssen Rye 4 46 13 1 
13 Borgar Waale Rye 4 46 13 2 
17 Pål-Jørgen  Kyllesø Rye 4 47 46 1 
18 Rudi Randgaard 4 50 43 1 
19 Henning  Arnesen 5 01 50 1 
19 Knut Aaser  OSIUS 5 01 50 1 
21 Kjetil Nilsen Team S-Raschler 5 23 59 1 
22 Jon Stenseth Frøy 5 34 36 2 
23 Ole Andreas  Fuglesang Folkehelsa BIL 5 46 29 1 
24 Bjørn Lier Pirate 6 00 07 1 
25 Espen  Mellum Pirate 6 14 00 1 
26 Runar Emmel Hansen Frøy 6 25 43 3 
27 Nikolai Hval Pirate 6 52 30 1 

 
Klasse M30-39   ganger 
     fullført 

1 Erik Baardsgaard Rye 3 58 51 5 
1 Magne Lilloe Rye 3 58 51 1 
1 Frederic Mignotte Rye 3 58 51 1 
1 Egil Møen Rye 3 58 51 2 
1 Tronn Skjerstad Rye 3 58 51 4 
1 Stein Morten Storrø Rye 3 58 51 5 
1 Egil Andreas Aasheim Rye 3 58 51 5 
8 Frode Krüger Rye 3 59 52 3 
9 Jan Tore Sundal Rye 4 01 21 2 

10 Ola Thomas Berntsen Ceres 4 04 37 5 
10 Audun Evertsen Ceres 4 04 37 5 
10 Gøran Syversen K.O.R.K 4 04 37 1 
10 Frode Dalen Ceres 4 04 37 5 
14 Knut Borbe BOC / NRK 4 05 28 3 
14 Eskil Knag BOC / Oslo Brannvesen 4 05 28 2 
14 Hans Jørgen Lihagen BOC 4 05 28 11 
14 Børre Fjeld Halvorsen BOC 4 05 28 4 
18 Jimmy Eriksen Frøy 4 09 28 1 
18 André Fossum Frøy 4 09 28 2 
18 Alexander Holm Frøy 4 09 28 8 
18 Naim Lorentzen Frøy 4 09 28 3 
22 Håvard Øvreeide Frøy 4 10 14 4 
23 Ståle Berg Rye 4 14 37 2 
24 Bjørn Finstad Ceres 4 15 28 2 
25 Jon Hegre Ceres 4 16 43 9 
26 Geir-Egil Bolstad BOC 4 19 28 5 
26 Kenneth Gavoll-Hansen BOC 4 19 28 2 
26 Tom Remman BOC 4 19 28 2 
26 Tommy Rivrud BOC 4 19 28 2 
30 Glenn Johansen BOC 4 20 36 1 
31 Thomas Svane Jacobsen Rye 4 21 13 9 
32 Marius Ralger Rye 4 25 28 7 
33 Jan Per Furmyr Ceres 4 27 51 2 
33 Trond Rinnan Ceres 4 27 51 4 
33 Erik Strandli Ceres 4 27 51 1 
33 Roger Eilertsen Ceres 4 27 51 2 
37 Cato Borge Ceres 4 29 28 2 
38 Trond Buksrud Ceres 4 30 47 8 
39 Jens Aas BOC / Oslo Sportslager 4 36 40 2 



40 Sten Enggrav Rye 4 37 51 6 
40 Erik Øystein Johansen Rye 4 37 51 2 
42 Christer Opsann BOC 4 40 47 2 
42 Roger Rake BOC 4 40 47 3 
42 Morten Sundin Bergen SK 4 40 47 1 
42 Pål Kristoffer Sørvoll Asker CK 4 40 47 3 
42 Eirik Kildal BOC 4 40 47 2 
47 Glenn Roar Berge Frøy 4 42 15 1 
47 Steinar Rød Nilsen Frøy 4 42 15 4 
47 Jardar Sæthren Frøy 4 42 15 2 
47 Øyvind  Husby Frøy 4 42 15 1 
47 Håkon Zahl Frøy 4 42 15 1 
47 Rudi Baumgarten Frøy 4 42 15 2 
53 Jon Vidar Larsen Frøy 4 44 54 2 
54 Terje Oxholm FLO Kjeller 4 45 17 1 
54 Rune Wiig Follo SK 4 45 17 1 
54 Børge Tangeraas Rio Strada Racing 4 45 17 1 
57 Erik Nilsen Reno BIL 4 46 13 1 
57 Ketil Gromstad Rye 4 46 13 2 
57 Erik Alexander Engenes Rye 4 46 13 2 
60 Bjørn Kåre Amdal BOC 4 47 29 5 
61 Trond Aspehaug Frøy 4 50 43 2 
61 Tor-Åge Welinder Frøy  4 50 43 2 
61 Michael Bryntesen Saugbrugs / Halden CK 4 50 43 3 
61 Kjell - Roger Fosseng Follo SK 4 50 43 1 
61 Øyvind Fanebust Follo SK 4 50 43 1 
61 Thomas Forsberg Follo SK 4 50 43 7 
61 Terje Størset Oslo Sportslager BIL 4 50 43 1 
61 Børje Linhard Johansen Follo SK 4 50 43 1 
69 Per Husan BOC 4 52 15 2 
70 Tomas Bjerke Follo SK 4 55 43 2 
70 Håvard Kalvøy Follo SK 4 55 43 4 
72 Dagfinn Aarskog 4 56 50 1 
73 Colin Eick Frøy 5 01 50 1 
74 Ketil Humlekjær Sarpsborg SK 5 03 10 4 
75 Stian Roska Revheim 5 04 22 1 
76 Ole-Jørgen Kvarsvik BOC 5 19 22 1 
76 Petter Spilling BOC 5 19 22 4 
78 Øyvind Artun Follo SK 5 20 11 1 
79 Endre Knutzen Sarpsborg SK 5 23 31 4 
80 Frank Kristiansen Snøhetta 5 24 36 3 
81 Frode Lillehauge Romeriksåsen SK 5 26 50 1 
82 Børge  Alslie Moss 5 28 48 1 
83 Tonny Hansen Ullensaker CK 5 32 46 2 
84 Jan Pinslund Asker CK 5 32 50 2 
85 Bjørn Myklebust Frøy 5 34 36 1 
85 Rune Nerland Frøy 5 34 36 1 
85 Thomas Nordtorp Frøy 5 34 36 2 
85 Stein Kjetil Rånæs Frøy 5 34 36 1 
89 Birger Lie BOC 5 43 48 1 
90 Bent Erik Vangberg Rye 5 50 07 2 
91 Håkon Førde Ullensaker CK 6 08 32 2 
92 Joseph Santanello Tønsberg CK 6 20 07 1 
93 André Røstadstuen Ceres 6 34 00 1 

 



Klasse M40-44   ganger 
     fullført 

1 Rune Johansen Rye 3 58 51 7 
1 Erik Jordahl Rye 3 58 51 1 
1 Erik Schøyen Rye 3 58 51 6 
4 Arne Frøiland Rye 4 02 43 2 
5 Roy Pedersen Ringerike SK 4 05 28 1 
5 Terje Sirevaag Asker CK 4 05 28 3 
7 Eirik Bergersen Frøy 4 09 28 8 
7 Rune Holtze Jensen Frøy 4 09 28 8 
7 Karl Egil Stubsjøen Frøy 4 09 28 12 
7 Matts Berger Frøy 4 09 28 5 

11 Jan-Inge Berge Frøy 4 11 11 2 
12 Terje Strøm Rye 4 14 37 6 
13 Ove Davidsen Ceres 4 15 28 9 
14 Espen Renholt Ceres 4 17 00 4 
15 Jon Gravdal BOC 4 19 28 3 
15 Torfinn Jonassen BOC / Bergodal 4 19 28 9 
15 Ole Herman Larsen BOC 4 19 28 2 
15 Torbjørn Flaten BOC 4 19 28 6 
19 Tor Inge Skau Holmestrand CK 4 21 01 4 
20 Bjørn Sand Rye 4 25 28 1 
21 Jan Planting Frøy  4 26 40 3 
22 Trond Ristvedt Ceres 4 27 51 1 
22 Knut Sverre Larsen Ceres 4 27 51 2 
22 Geir Olav Halset CK Nittedal 4 27 51 7 
22 Knut-Børre Hansen Ceres 4 27 51 1 
22 Jarle Løhren Kristiansen Ceres 4 27 51 1 
27 Ståle Ekelund Follo SK 4 30 47 2 
27 Tom-Ole Gundersen Frøy  4 30 47 3 
29 Jan Arne Sagadalen CK Nittedal 4 37 22 7 
30 Tom Vestli Rye 4 37 51 3 
31 Frank Siewert BOC 4 40 47 5 
31 Ola Skrøvseth BOC 4 40 47 3 
31 Jan Tore Sletta BOC 4 40 47 6 
31 Lars F Askheim BOC 4 40 47 1 
31 Frode Totlund BOC 4 40 47 3 
31 Ole Morten Thorsvik BOC 4 40 47 1 
37 Willy H. Nordnes Rye / Bilpost 4 40 56 2 
38 Magne Johansen Frøy 4 42 15 9 
38 Erling Bendiksen Frøy  4 42 15 5 
40 Trond Thorsen Nes SK 4 50 43 1 
40 Frode Stette Frøy 4 50 43 2 
40 Hans Glenne Follo SK 4 50 43 1 
40 Ståle Nerland Skagerak F.M. 4 50 43 2 
44 Jørgen Lervik Åstrøm BOC 4 52 15 8 
45 Lars Øyvind Johansen Ceres 4 53 31 12 
46 Jan Røyneberg Holmestrand SK 4 56 50 1 
46 Svein Aalrust Asker CK 4 56 50 3 
48 Jon Gauslaa Aktiv Skøyteklubb 5 03 08 1 
49 Niels Wulfsberg 5 03 10 1 
50 Jens Dahlen Frøy 5 13 08 1 
51 Øystein Nilsen Rye 5 22 58 4 
52 Pål Risvang Frøy 5 24 36 1 
53 Hans Olav Myrtveit Ullensaker CK 5 32 46 8 
53 Jahn Otto Snortheim Ullensaker CK 5 32 46 1 
55 Pål Egil Vaskinn Ceres 5 33 25 4 
56 Geir Olsen Follo SK 5 34 36 1 



57 David Carnes BOC 5 35 11 3 
58 Peer Lødrup Pirate 5 47 01 1 
59 Richard G. Wiik 5 54 39 1 

 
Klasse M45-49   ganger 
     fullført 

1 Henning Sørum Rye 3 59 52 7 
2 Bjørn-Ragnar Kjærnsmo Rye 4 05 12 9 
3 Lars Christian Hansen Frøy 4 09 28 14 
3 Erik Lindholm Frøy 4 09 28 6 
3 Jan Morten Aag Frøy / Sønnico 4 09 28 7 
3 Sven Kr. Jørgensen Frøy 4 09 28 3 
3 Jan Bodin Frøy 4 09 28 4 
3 Geir Kjær Frøy 4 09 28 8 
3 Tron Ihler Frøy  4 09 28 8 

10 Vidar Birkelund Romeriksåsen SK 4 15 28 1 
10 Geir Nyland Ceres 4 15 28 5 
12 Dag  Hermansen BOC / FUGRO 4 17 51 1 
13 Sturla Rusånes Rye 4 21 13 10 
14 Erik Grydeland Ceres 4 27 51 7 
14 John Arne Holtop Ceres 4 27 51 16 
14 Rune Liljeroth Ceres 4 27 51 3 
14 Claes H. Unger Ceres 4 27 51 1 
14 Arnfinn J. Svensli CK Nittedal 4 27 51 2 
19 Erlend Gjestvang Feiring 4 30 47 2 
20 Sverre Berg Seby A/S 4 33 40 5 
21 Øyvind Hjelle BOC 4 40 47 1 
21 Lars Thomas Moen BOC 4 40 47 7 
21 Jan Tore Kalvik BOC 4 40 47 6 
24 Lasse Johansen Frøy 4 42 15 3 
25 Frank Solberg BOC 4 52 15 6 
26 Roy Arne Gjerde Holmestrand SK 4 56 50 1 
26 Finn Åge Stenberg Holmestrand SK 4 56 50 1 
28 Steinar Saugstad Ceres 5 03 32 7 
29 Morten Kleppan BOC 5 05 43 4 
30 Tom Jørgensen BOC 5 08 24 2 
31 Idar  Elvevoll 5 22 19 1 
32 Gunnar Ottesen Aker Kværner BIL 5 26 23 4 
33 Otto Bjørn Petersen Frøy 5 34 36 1 
34 Stein L. Aulie BOC 5 35 11 1 
35 August Tobiesen Oslofjord tri 5 40 25 4 
36 Harald Vika Ceres 5 53 48 5 
37 Leif Edvin Wærstad Ceres  6 07 01 1 
38 Per Laudal Frøy 6 35 20 1 

 
Klasse M50-54   ganger 
     fullført 

1 Bjørn Hamre Rye 4 00 25 3 
2 Steinar Forsmo Frøy 4 09 28 15 
2 Pål Aasvestad Follo SK 4 09 28 4 
4 Tom Foss Romeriksåsen SK 4 15 28 2 
4 Asgeir Steinsvik Ullensaker CK 4 15 28 1 
6 Johnny Jørgenvåg Ceres 4 27 51 14 
7 Stein Mæhlum Rye 4 37 51 11 
8 Arnar Børildsen BOC 4 40 47 1 
8 Sauveur Circhirillo Østmarka IL 4 40 47 2 

10 Bjørn-David Haraldsen Frøy 4 42 15 1 
10 Stein Løvstad Frøy 4 42 15 3 



12 Trond Overn Rye 4 46 13 1 
13 Thomas Østerby CK Nittedal 4 50 43 1 
13 Terje Sørensen Follo SK  4 50 43 3 
13 Øyvind Melvold Follo SK 4 50 43 4 
16 Svein Lamo CK Nittedal 4 50 47 17 
17 Leif Eltvik CK Nittedal 5 02 15 2 
18 Arnljot Mehl BOC 5 19 22 4 
19 Tor Arne  Thorsen Frøy 5 34 36 1 
19 Hans-Petter Bredal 5 34 36 2 
21 Stein  Løvdahl RYE 5 43 25 1 
22 Jon Laake CK Nittedal 5 44 46 6 

 
Klasse M55-59   ganger 
     fullført 

1 Roger Larsson Frøy 4 09 28 15 
2 Leif Sigurd Godager Nordea 4 27 51 23 
3 Arild Herudsløkken Ceres 4 50 47 18 
3 Per Kristoffersen CK Nittedal 4 50 47 1 
5 Gudleik Skarstad Holmestrand SK 4 58 10 1 
6 Arild Brekke BOC 5 05 20 3 
7 Arne Blakkisrud Ullensaker CK 5 32 46 4 
8 Kjell Aspen Frøy 5 34 36 4 
9 Lars-Erik Løvdahl Rye 5 38 10 7 

10 Jan Spørck BOC 5 43 48 2 
11 John Kjoss Oslo VA-verk 6 17 08 23 
12 Willy Hanssen Bjørn´s 6 19 37 22 

 
Klasse M60-64   ganger 
     fullført 

1 Tor Myrseth Rye 4 46 13 14 
2 Agnar Moe Rye 4 52 37 10 
3 Kai Eriksen Halden CK 6 03 24 14 
4 Rolf Alsos 6 17 08 4 

 
 
LAGPOKAL (fem beste plasseringer) 
 

1 Frøy Plassiffer: 7
2 Ceres Plassiffer: 15
3 BOC Plassiffer: 18
4 CK Nittedal Plassiffer: 57
5 Follo SK Plassiffer: 97
6 Ullensaker CK Plassiffer: 120
7 Holmestrand SK Plassiffer: 122

   
 Rye Plassiffer: 5

 


